CUVAJTE OVAJ LETAK NA SIGURNOM
o za slu¢aj da vam budu potrebne
ove informacije

KORONA VIRUS

Vazne informacije za gradane

Dobili ste ovaj letak zbog porasta broja
sluc¢ajeva COVID-19 (korona virusa) u
ovom podrucju pa ste Vi i drugi gradani u
ovoj zajednici izlozeni riziku

Moramo da radimo zajedno kako bismo izbegli opstu
izolaciju. Svi se moramo pridrzavati slede¢ih mera:

&N Northamptonshire
\?‘ County Council

Ogranicite kontakt sa drugima osobama van vaseg
domacinstva i uze sredine

Radite od kuce, ako je to moguce

Uvek drzite udaljenost od 2 metra od drugih, koristite
zastitnu masku za lice tamo gde se ne moze drzati
udaljenost od 2 metra

Izbegavaijte javni prevoz ili voznju viSe osoba odjednom

u jednom vozilu, a ako ne mozete izbec¢i takve situacije
morate nositi zastithnu masku

Izbegavajte kontakt u zatvorenom prostoru sa osobama
koje nisu iz vaSeg domacinstva ili uze sredine

Ruke perite ¢esto u trajanju od najmanje 20 sekundi

Izbegavajte deljenje licnih predmete sa drugim osobama
izvan vaseg domacinstva ili uze sredine

#NorthantsTogether Serbian



Simptomi bolesti COVID-19 ukljucuju:

® Visoka temperatura
@ Novi i kontinuirani kasalj
@ Gubitak ili promena osecaja mirisa ili ukusa

Ako imate simptome bolesti COVID:

@ Nemojte i¢i na posao. Radite od kuce ili javite da
ste bolesni, ostanite u samoizolaciji kod kuce i
napravite test

@ Ostanite u samoizolaciji kod kuce i napravite test

® Trebate uraditi test ¢ak i ako imate samo blage
simptome COVID-19

@ Ako vas nazovu iz Nacionalne zdravstvene sluzbe
(NHS) za ispitivanje i pracenje i zatraze da idete u
samoizolaciju, ostanite kod kuce 14 dana

Kako biste se testirali, mozete:

@ Online zakazati testiranje putem
www.northamptonshire.gov.uk/testing

@ Nazvati 911

@ Oprema za kucno testiranje se takode moze
naruciti, zavisno od dostupnosti

Za vise informacija iz lokIne zajednice * Informacije u drugim
posetite www.northamptonshire.gov.uk formatima i na drugim

Na drutvenim mrezama? Pretrazite jezicima
#NorthantsTogether za informacije i savete od e Zdravstveni savet
!okaln_e NHS s_Ique, p_olicij:fa, Veca okruga i opstine  « Podrgka za rizicne
i drugih lokalnih organizacija grupe ljudi



